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LLaaww  EEnnffoorrcceemmeenntt  &&  SSeeccuurriittyy  CCoonnssuullttiinngg,,  IInncc  

wwwwww..lleesscc..nneett  
        

CCoouurrssee::    WWoorrkkppllaaccee  VViioolleennccee  PPrreevveennttiioonn  AAddaappttiivvee  
SSttrraatteeggiieess  MMoosstt  ooff  uuss  ssppeenndd  oouurr  lliivveess  iinn  tthhee  ssoolliittuuddee  ooff  
ppeeaacceeffuull  wwoorrkk  aanndd  ssoocciiaall  eennvviirroonnmmeennttss,,  tthhee  wwaayy  
AAmmeerriiccaann  lliiffee  sshhoouulldd  bbee..  YYeett  eevveerryy  ssoo  oofftteenn  ssoommeeoonnee  
ddeecciiddeess  ttoo  ttaakkee  oouutt  tthheeiirr  ffrruussttrraattiioonnss  oonn  tthhee  wwoorrlldd  aanndd  
ccoommmmiitt  aann  aacctt  ooff  vviioolleennccee  tthhaatt  aappppeeaarrss  rraannddoomm  aanndd  
sshhoocckkiinngg..  OOuurr  eevveerryyddaayy  nnoorrmm  ppuuttss  uuss  iinn  aa  ccoommppllaacceenntt  
mmiinnddsseett,,  uunnaawwaarree  ooff  oouurr  ssuurrrroouunnddiinnggss  aanndd  iiggnnoorriinngg  tthhee  
ssiiggnnss  aanndd  ssiiggnnaallss  ooff  ddaannggeerr  nneeaarrbbyy..  KKnnoowwiinngg  wwhhaatt  ttoo  
llooookk  ffoorr  aanndd  aaccttiinngg  oonn  wwhhaatt  wwee  sseeee  aanndd  ffeeeell  iiss  uunnuussuuaall  
bbeehhaavviioorr  tthhaatt  ccoouulldd  lleeaadd  ttoo  vviioolleennccee  iiss  aa  ccrriittiiccaall  sskkiillll  ttoo  
ppoosssseess  iinn  ttooddaayy’’ss  wwoorrlldd——WWee  sshhoouulldd  nnoott  bbee  ppaarraannooiidd  
aabboouutt  ssuucchh  eevveennttss;;  aa  rreellaaxxeedd  ssttaattee  ooff  aawwaarreenneessss,,  
aaddaappttaabbiilliittyy  aanndd  ggoooodd  ssoouunndd  ddeecciissiioonn  mmaakkiinngg  iiss  tthhee  
aannsswweerr  ttoo  ddeetteeccttiinngg,,  ddeetteerrrriinngg,,  ddiissrruuppttiinngg,,  rreessoollvviinngg  
aanndd  pprreevveennttiinngg  vviioolleennccee..  
              

TRAIN TO MAKE A DIFFERENCE! 
- Lt. Fred Leland 

  
FFrreedd  LLeellaanndd’’ss  WWoorrkksshhooppss  uuttiilliizzeess  tthhee  mmeetthhoodd  
ooff  eexxppeerriieennttiiaall  lleeaarrnniinngg  ttoo  bbuuiilldd  ssttuuddeenntt  
eexxppeerriieenncceess  uussiinngg  tthhee  ““rreeccooggnniittiioonn  pprriimmeedd””  
ddeecciissiioonn  mmaakkiinngg  pprroocceessss..  TThhee  pprrooggrraammss  ooff  
iinnssttrruuccttiioonn  ccoonnssiissttss  ooff  ffoouurr  pprriimmaarryy  ppiillllaarrss  aanndd  
iinncclluuddeess  tthhee  uussee  ooff::  ((11))  aa  ccaassee  ssttuuddyy  lleeaarrnniinngg  
mmeetthhoodd;;  ((22))  ttaaccttiiccaall  ddeecciissiioonn  ggaammeess;;  ((33))  ffrreeee  ppllaayy  
ffoorrccee  oonn  ffoorrccee  eexxeerrcciisseess;;  aanndd  ((44))  ffeeeeddbbaacckk  
tthhrroouugghh  tthhee  lleeaaddeerr  eevvaalluuaattiioonn  ssyysstteemm..  TThhee  LLEESSCC  
pprrooggrraammss  ooff  iinnssttrruuccttiioonn  uunniiffyy  tthhee  aapppprrooaacchheess  
aabboovvee  iinn  aaccccoommpplliisshhiinngg  LLEESSCC  lleeaarrnniinngg  
oobbjjeeccttiivveess,,  wwhhiicchh  iinncclluuddee::  

••  IImmpprroovviinngg  oonnee’’ss  aabbiilliittyy  ttoo  mmaakkee  ddeecciissiioonnss  
qquuiicckkllyy  aanndd  eeffffeeccttiivveellyy;;    

••  MMaakkiinngg  sseennssee  ooff  nneeww  ssiittuuaattiioonnss,,  sseeeeiinngg  
ppaatttteerrnnss,,  aanndd  ssppoottttiinngg  ooppppoorrttuunniittiieess  aanndd  
ooppttiioonnss  tthhaatt  wweerree  nnoott  vviissiibbllee  bbeeffoorree;;    

••  BBeeccoommiinngg  mmoorree  ccoommffoorrttaabbllee  iinn  aa  vvaarriieettyy  
ooff  ssiittuuaattiioonnss;;    

••  DDeevveellooppiinngg  mmoorree  aaddvvaanncceedd  aanndd  
aammbbiittiioouuss  ttaaccttiiccss;;  aanndd    

• BBeeccoommiinngg  mmoorree  ffaammiilliiaarr  wwiitthh  hhuummaann  
ccaappaabbiilliittiieess,,  eemmppllooyymmeenntt  tteecchhnniiqquueess,,  aanndd  
ootthheerr  tteecchhnniiccaall  ddeettaaiillss.. 

___________________________________________________________ 
DDAATTEE::    PPeerr  yyoouurr  aaggeennccyy  rreeqquueesstt  
   
TTIIMMEE::  DDaayy  LLoonngg  PPrreesseennttaattiioonn      
  
CCOOSSTT::    CCoosstt  EEffffeeccttiivvee  DDAAIILLYY      
    RRAATTEE    
LLOOCCAATTIIOONN::  PPrreesseenntteedd  aatt  YYoouurr  AAggeennccyy    


